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5. wiestalMAN - Triathlon 
 

Am Sonntag, den 15. August 2010 findet der „5. WiestalMAN Triathlon“ statt 
 

Nach einer nun zweijährigen Pause gibt es eine Neuauflage des in der Zwischenzeit weit über die Grenzen 
hinaus bekannten wiestalMAN Triathlons. Eine Sportveranstaltung für Jedermann bzw. Jederfrau inmitten 
einer Landschaft, die ihresgleichen sucht. 
Die Kombination aus 3 Ausdauer-Sportarten: 
350 m Schwimmen im Wiestal-Stausee, 20 km Radfahren bis zur Seefeldmühle über den Wimberg nach  
Krispl – Gaißau und 5 km Laufen vom Mörtlbach bis zum Hochschmiedbach-Bauern und retour. 
Die Herausforderung sollte für jeden Teilnehmer sein, den Wettbewerb erfolgreich zu beenden – ob alleine 
durch alle 3 Disziplinen oder mittels einer 3er Staffel, wobei 3 Teilnehmer ein Team bilden und jeder einen 
Bewerb übernimmt. Das sich im Ziel einstellende Glücksgefühl ist es bestimmt wert, erkämpft zu werden. 
Zieleinlauf und somit Zentrum des Spektakels wird die „Waldarena“ von Richard Leitner am Mörtlbach 
sein. Zahlreiche Partner & Sponsoren sorgen für das Wohl der Teilnehmer, Fans & Zuseher für tolle 
Eventstimmung. 
Der Schwimmstart erfolgt um 13 Uhr und die ersten Radfahrer werden die Seefeldmühle um ca. 13.10 Uhr 
und Krispl um 13.30 Uhr und das Ziel um 13.50 Uhr erreichen. Die Zuseher und Fans werden ersucht, 
entlang der Strecke für eine motivierende Tour de France-Stimmung zu sorgen! 
Ein professionelles Kamerateam wird heuer erstmals versuchen, sämtliche Triathleten in Aktion auf Bild 
festzuhalten und spätestens dann, wenn der Hubschrauber mit dem Fernsehteam vor dem Schwimmstart 
aufsteigt und den Wiestal-Stausee in Wallung bringt, wird für Gänsehaut-Stimmung unter den Teilnehmern 
und Zusehern gesorgt sein. Ein besonderes Highlight - drei Bürgermeister der Region - Wolfgang Auer 
(Adnet) SCHWIMMEN, Willi Wallinger (St. Koloman) RADFAHREN und Christian Stöckl (Hallein) 
LAUFEN, bilden eine eigene „Bürgermeister-Staffel“, man darf gespannt sein, ob die Herren ihren 
Heimvorteil nutzen können! Auf jeden Fall vorbeischauen und dabei sein, ob als Zuseher an der Strecke 
oder als Teilnehmer - Startpaket rechtzeitig sichern! Unter dem Motto, im Leben gewinnen nicht die 
Schnellen, sondern die Ausdauernden, erhält jeder Finisher eine Medaille und eine hochwertige 
wiestalMAN-Uhr!  
Nennschluss ist am Sonntag 15. August 2010, 10.00 Uhr direkt vor Ort oder unter www.wiestalman.at. 
 

DATEN & FAKTEN 
– Wettkampfbesprechung 12.30 Uhr  
– START 13.00 Uhr – 5. WiestalMAN-Triathlon powered by Claro 
– Siegerehrung ca. 16.30 Uhr im Zielgelände, Waldarena 
 

Josef Dygruber 
 
 
 

Neues aus der Gemeinde Bibliothek: Unsere Sommerleseaktion läuft 
 

• LeseReiseKoffer für den Urlaub für Kinder der 1. und 2. Volksschule 
• Ferienworkshops am 11. und 25. August mit Basteln, Malen, Zeichnen, Geschichten hören und lesen 
• Bilderbuchkino am 18. August, Ferienworkshops und Bilderbuchkino sind für Kindergarten- und  

Volksschulkinder gedacht 
• Eislesepass für alle Kinder von 3 – 14 Jahren 

 

Jetzt auch COMICS in der Bibliothek: Lucky Luke, Zits und Garfield. Nähere Informationen zu unserem 
Sommerleseprogramm findet Ihr auf unserer neugestalteten Website unter www.adnet.bvoe.at oder wie gewohnt über 
die Homepage der Gemeinde Adnet. Hier kann man auch unseren gesamten Medienbestand online recherchieren. 
 

Wir freuen uns sehr auf Euren Besuch!                Das Team der Gemeindebibliothek 

 
Geschätzte Bevölkerung von Adnet! 
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